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LA LÉGENDE DU TÊT  

 

 
 
Le mythe des Táo Quân repose sur la tragique histoire d'un bûcheron et de sa 
femme. Ce couple modeste vivait heureux jusqu'à ce que découvrant qu'il ne pouvait 
pas avoir d'enfants, l'infortuné mari se mit à boire et à maltraiter sa femme. Celle-ci 
ne pouvant en supporter davantage le quitta et épousa un chasseur d'un village 
voisin. Mais un jour, fou de solitude et plein de remords, le bûcheron décida de 
rendre visite à sa femme pour lui présenter ses excuses. Sur ces entrefaites, le 
chasseur rentra chez lui. Afin d'éviter tout malentendu, la jeune femme cacha son 
premier mari dans une étable coiffée par un toit de chaume, située près de la cuisine 
où le chasseur était en train de fumer son gibier. Par malheur, une braise s'échappa 
du foyer et mit le feu à l'étable. Affolée, la jeune femme s'élança vers l'étable en 
flammes pour sauver son ex-époux. Le chasseur la suivit pour lui porter secours et 
tous trois périrent dans le brasier. L'empereur de Jade, du haut de son trône céleste, 
profondément touché par ce triste sort, divinisa les trois malheureux et les chargea 
de veiller au bien-être des hommes à depuis la position avantageuse de la cuisine. 
C'est ainsi qu'ils sont dès lors les dieux du Foyer. Pendant la semaine où les dieux 
sont au ciel, les Vietnamiens craignent que leur maison soit sans protection. Afin de 
prévenir toute incursion des mauvais esprits dans la maison, ils érigent devant chez 
eux un cây nêu, haute perche de bambou à laquelle sont suspendues des plaques 
d'argile sonore ou khanh. Au sommet de cette perche, flotte un morceau de tissu 
jaune.  

 
Cette coutume trouve ses origines dans une légende bouddhique "Le Têt du 

bûcheron" selon laquelle les premiers Viêtnamiens durent affronter des esprits 
maléfiques. C'est à cause de cette légende que les Vietnamiens offrent le jour du Têt 

des fruits, des mets ainsi qu'un équipage et un costume de voyage miniature en 
papier et toutes choses qui leur serviront à leur voyage au Ciel. Chaque année, le 

Têt est la fête du renouveau de la Terre et du Ciel. 
 


